
 
 

La classe IV A del Liceo delle Scienze Sociali con i ragazzi della Cascina Bargè. 

 
Noi alunni della classe IV A Liceo delle Scienze Sociali del Rosa Stampa dell’Istituto 
Superiore “L.Lagrangia” di Vercelli abbiamo svolto, in quest'anno scolastico, la nostra 

attività di Stage in convenzione con la Cascina Bargè, Centro diurno del Comune di Vercelli, 
coerentemente con i nostri indirizzi di studi.  

 
Per prepararci all’attività siamo stati ospiti nel mese di dicembre  alla Cascina Bargè, 
accompagnati dalle docenti Ferraris Marcella e Arposio Claudia, accolti dalla Dottoressa 

Elena Aguggia e dall’Educatore Professionale Franco Giardino, che ci hanno presentato la 
struttura e le attività svolte dagli ospiti, impegnati in particolare nel lavoro agricolo e di 

fattoria didattica dove abbiamo avuto modo di conoscere gli utenti del Centro.  
 

Nel corso del mese di gennaio abbiamo organizzato, con la guida dell’insegnante di 
Educazione Motoria, alcuni incontri di attività fisica adattata ,rivolta allo sviluppo delle 
capacità senso-percettive, degli schemi motori di base, delle capacità motorie coordinative, 

tutto questo preceduto dallo studio specifico degli argomenti inerenti le Scienze Sociali e dalla 
lettura del testo “Nati due volte” di Pontiggia. Gli ospiti della Cascina Bargè hanno potuto 

quindi svolgere, nei mesi di febbraio- marzo, esercizi, giochi e rilassamento nella palestra del 
nostro Istituto.  
Erica, Fabrizio, Francesco, Ilario, Martina e Melina hanno avuto in questo modo la 

possibilità di svolgere un’esperienza al dì fuori della struttura, uno scambio che ha favorito la 
socializzazione e l’integrazione. Inoltre questa esperienza ha permesso anche a noi ragazzi di 

provare nuove emozioni dandoci così una opportunità d'esperienza diversa.   
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